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平成二十六年度　介護報酬改定の概要
(介護保険サービスに関する消費税率八％への引上げ時の対応)

平成二十六年一月十五日に開催された社会保障審議会介護給付費分科会で、左記の検討、決定されました。
平成二十六年度の介護報酬改定は、本年四月一日に予定されている消費税率八％引き上げに伴い、介護サービス施設・事業所に実質的な負担が生じないよう、消費税対応分を補填する必要がある。

このため、〇・六三％の介護報酬改定を行うものである。

　（食費、居住費については実態を調査した結果を踏まえて据え置く。）
　例えば

介護度１の場合（現行）六三○単位→(新)六三四単位（単位は全国共通です。これに地区別のかけ率で円換算をします。）
（現行）六八一円→(新)六八六円。一日五円増えます。
介護度２の場合（現行）七五六円→(新)七六○円。一日六円増。
介護度３の場合（現行）八三三円→(新)八三八円。一日五円増。
介護度４の場合（現行）九○七円→(新)九一三円。一日六円増。
介護度５の場合（現行）九八一円→(新)九八六円。一日五円増。
　つまり一日五～六円の増で、一月一五○円～一八○円の増になります。（ご了承お願いいたします。）
　料金の改定になりますので、後日契約書別紙、施設の重要事項説明書の差し替えをお願いすることになります。よろしくお願いいたします。
三月の家族会で改めて説明させて頂きますが、ご不明な点は、ご遠慮なくお問い合わせ下さい。
開所記念日のお菓子をありがとうございました。

　三月一日は、さくら荘の開所記念日です。この日にあわせ、家族会から毎年お菓子を頂いています。ことしは生クリームの入ったドラヤキ・モンブランでした。

　どら焼きは、お菓子販売でも一番の人気のお菓子です。それの生クリーム版。珍しいやら美味しいやら、みなさん大喜びで召し上がっていました。
お楽しみクラブ（三月十日）
　「今回のお楽しみクラブは寄せ鍋にしましょう。まだ寒いし、おいしいですよ～」とお誘いしました。
「わぁ～楽しみ！」との返事から、「あら、私は焼きそばが良いわ。」等の返事まで、様々でした。

　今回のメンバーは十九名の方に参加していただきました。場所は四階です。大きな窓から、早春の陽が差し込んで、「わぁ、明るいわね。」と、いつもと違う眺めも楽しんでおられました。
三つのグループに分かれて、寄せ鍋が出来上がるのを待ちます。昆布と鰹節からとった出汁がなんとも言えな

い良いにおいが部屋中に立ち込めます。
鶏肉、たら、金目鯛、海老、白菜、ブナピー（白いしめじ）、舞茸、春菊、お豆腐、マロニー、花びらの形の人参等、職員が熱々を取分けました。

いつもだったら「お魚を食べます。次はお豆腐です。」等食べる時も賑やかな安西さんも、ふうふう冷ましながら食べているので、どこにいらっしゃるのか分からない位、みなさん黙々と召し上がっていました。
「マロニーっておいしい。」と食通の花井さん、横山さんも喜ばれていました。
鍋の〆はうどんにご飯でおじやが用意されていました。「もうお腹いっぱいだけど、うどんを少しね。次はおじやもお願いします。」と齋藤靖子さん、神森さん。でもやっぱり一番は齋藤健夫さんだったかな。

ちょうど頂きものの「デコポン」がありましたので、フレッシュ・フルーツのデザートも付きました。
管理栄養士さん、おいしかったです。ありがとう。

次はどんな会になるのか、楽しみにして下さい。
退所のお知らせ　　　　　Ｋ ・ Ｈ　さん
　Ｋさんは、平成二十三年の二月にさくら荘に入所。機能訓練指導員との立位訓練の時、数を数える代わりに、
よく童謡等の歌をうたっておられました。

いろいろのリクエストに応えよくご存知でした。でもそ
のペースは早く、昔は陸上の選手だったという小林さん
に、ほんとうに追いつけなかったです。
　昨年の暮、体調を壊して入院され、長期入院による退所をされることになりました。（どうぞお元気で！）
先月の家族会（定例会）から　（二月二十二日）

1 施設から（一、二月の出来事）

・みなさんのご協力のおかげで、現在までノロウイルスやインフルエンザの感染症が出ていません。（ありがとうございます。）この調子で早く春を迎えたいものです。
★医務室からお願い
　風邪気味で、ご自分の判断で市販薬を服用し、他の薬との飲み合わせが悪く、症状が悪化された方がいます。くれぐれも市販薬の服用、持ち込みはご遠慮下さい。
2 家族会から　
○今月が「手打ち蕎麦」のイベントと思って二人で来ました。来月の間違いだったようですね。来月、二人できます。楽しみにしています。（Ｗさん）
③ホーム喫茶
　二月は「アロハ・ヒーリング・フラスクール」のみなさんが来て下さって、素敵なフラダンスを見せて下さいました。ブルーの新しい衣装も素敵でしたが、ウエディングドレスのような白のドレスに「お～、いいねえ。」と齋藤（健）さんの声が聞こえていました。
　最後はいつもの♪月の夜は～、家族会のみなさんも一緒に踊って盛り上げて下さいました。

3 その他　～研修報告・介護保険制度の改正案～

（1） 地域包括ケアシステムの構築→高齢者が住み慣れた地域で生活を継続できるようにするため、介護、医療、生活支援、介護予防を充実。
（2） 費用負担の公平化→低所得者の保険料軽減を拡充。また、保険料上昇をできる限り抑えるため、所得や資産のある人の利用者負担を見直す。
★三月の家族会・定例会は、二階フロアで


三月二十二日（土）午後一時三十分～








